Kontakt fur Anfragen:

Stadt Chemnitz — Sozialamt

Abt. Senioren-, Behindertenhilfe,
Ortliche Betreuungsbehdérde

E-Mail: pflegenetz_C@stadt-chemnitz.de
Tel.: 0371 488-5020

Veranstaltungsort:

Technische Universitat Chemnitz
Weinholdbau

Reichenhainer Stral3e 70

09126 Chemnitz

weinhold-B2

Anfahrt:

offentliche Verkehrsmittel:
StralRenbahn Linie 3, Bus Ringlinie 82

Pkw: Uber Reichenhainer Stral3e, Parkmoglich-

keiten vorhanden

Eine kostenlose Betreuung fiir Angehorige
durch einen professionellen Pflegedienst

ist vor Ort gesichert.

Auf Wunsch werden Gebardendolmetscher

die Veranstaltung begleiten.

Bedarf dazu bitte bis zum 07.09.2018 unter

der Kontaktadresse anmelden.

Eine Veranstaltung des DemenzNetzes_C
anlasslich des Weltalzheimertages

e U
g\l ETZ MODERNE
emenzNetz_C

Chemnitz

Demenz — dabej

und mittendrin

EINLADUNG zu einem

AKTIONSTAG
LANDESYNITIATIVE am 22. September 2018

Demenz Sachsen e. V.

SELBSTHILFE - TEILHABE - MITBESTIMMUNG TU Ch e m n itZ

=» probieren

=» besichtigen

=>» informieren

Vortrage - Gesprache - neue Technologien



Demenz — gape;

und mittengrin

Die Diagnose DEMENZ und die Bewaltigung
des Alltags stellt mit fortschreitender Erkran-
kung fur Betroffene, deren Angehérige und
Familien, eine groRe Herausforderung dar.
Aber auch an professionelle Dienstleister
stellt der Umgang mit Menschen mit Demenz
hohe Anforderungen.

Wir méchten Mdglichkeiten aufzeigen, die
das Leben mit ,Demenz — dabei und mitten-
drin“ lange unterstiitzen kénnen und tber
neue Erkenntnisse informieren.

Neben interessanten Vortragen erwarten
Sie Informations- und Beratungsstande mit
kompetenten Ansprechpartnern:

* zu mitalternden Unterstitzungs-
systemen im Wohnraum

» aus Beratung, Betreuung und Pflege

» Fuhrungen durch die OPDEMIVA-Labor-
wohnung der TU Chemnitz

Moderation:
Hans-Jlrgen Rutsatz, Rechtsanwalt
8:30 Uhr

Einlass und Empfang der Besucher
Informationsstande

9:00 Uhr
BegriRung

9:15 Uhr
Erdffnungsvortrag ,,Wohnen mit Demenz*

Dr. Axel Viehweger
Vorstand des Verbandes
Sachsischer Wohnungs-
genossenschaften e. V.

Im Verband sind 210 sachsische Wohnungs-
genossenschaften organisiert. Dr. Viehweger
und der Verband engagieren sich fur ver-
schiedene soziale Fragestellungen, auch im
Themenfeld Demenz, u. a. hinsichtlich des
Einsatzes von Assistenzsystemen zum Erhalt
eines moglichst langen selbstbestimmten
Lebens in der eigenen Wohnung.

9:45 Uhr
\Vortrag ,,... und wenn das nun Demenz ist!?*

Dipl.-Med. Matthias Forbrig
Chefarzt Geriatriezentrum
Klinikum Chemnitz gGmbH

Dipl.-Med. Matthias Forbrig

ist seit 2017 Chefarzt im

Geriatriezentrum. Ziel der

geriatrischen Behandlung

ist es, altere und mehrfach
erkrankte Menschen zu befahigen, eine
moglichst selbstbestimmte Lebensfuhrung
zu erhalten oder wieder zu erlangen.

10:30 Uhr —- KAFFEEPAUSE
Informationsstande und Austausch-
maoglichkeiten

11:00 Uhr

Erfahrungsbericht, offenes Gesprach
»,Demenz mit Leichtigkeit begegnen -
Betroffene besser verstehen lernen®

Sophie Rosentreter
Autorin, geschéaftsfuhrende
Gesellschafterin von

lIses weite Welt GmbH

Sophie Rosentreter macht

in ihrem Vortrag die Seiten

der betroffenen Erkrankten,
die betroffenen Angehorigen und die betrof-
fenen professionell Pflegenden erlebbar und
verstandlich. Sie gibt Hoffnung durch Ruck-
besinnung auf das Mitgefuihl und die Acht-
samkeit. Sie erklart verstandlich das Wesen
der Demenz und zeigt Moglichkeiten auf, wie
man neue Wege der Kommunikation gehen
kann. Sophie Rosentreters Vortrage sind sehr
personlich, intensiv und dabei ausgesprochen
lebensbejahend.

13:00 Uhr - offizielles Veranstaltungsende
MITTAGSIMBISS

Informationsstande und Austausch-
maoglichkeiten

ab 13:30 Uhr

Besichtigung der Laborwohnung
(Gruppenfuhrungen)



